
No. 日付 研修名 目的・内容など（概要） 対象
参加
者数

実施主体

1 R3.6.25 造影剤副作用について
造影剤の副作用の早期発見・初期対応に
ついて知る

内視鏡室看護師・放射線
科看護師

3 内視鏡室

2 R3.6.25
ペースメーカー植え込みデバイスにつ
いて

ペースメーカーの基礎を学び、看護に活か
す

内視鏡室看護師 7 内視鏡室

3 R3.7 内視鏡における標準予防策
標準予防策について学び、実践することで
医療関連感染を予防する

内視鏡室看護師 10 内視鏡室

4 R3.9 医療用廃棄物の正しい分別 廃棄物の適正分別を図る 内視鏡室看護師 10 内視鏡室

5 R3.11.4 アンガーマネジメント
怒りの感情と上手に向き合いコントロール
できる

内視鏡室看護師 9 内視鏡室

6 R4.2.25 放射線被ばく管理
電離則改正について知る
適正に放射線防護ができる

内視鏡室看護師 5 内視鏡室

7 R3.7.8 点滴固定法 赤ちゃんの点滴固定法を理解する NICU転入者 6 NICU

8
R3.7.7
R3.7.17
R3.7.18

カンガルーケアの介入について カンガルーケア時の注意点を知る NICUスタッフ 14 NICU

9 R3.7.15 重症無呼吸発作シミュレーション 無呼吸発作時の対応を学ぶ NICUスタッフ 2 NICU

10 R3.8.30 心室中隔欠損症について 病態生理を理解する NICU転入者 7 NICU

11 R3.9.17 思い描く授乳が出来ない母親への支援 看護の振り返り NICUスタッフ 6 NICU

12 R3.10.15 ACP事例検討会 看護の振り返り NICUスタッフ 5 NICU

13 R3.10.22 母乳育児支援 母乳育児の支援方法を学ぶ NICUスタッフ・西4スタッフ 15 NICU

14 R3.12.15 新生児低血糖について 低血糖の病態生理を学ぶ NICUスタッフ 6 NICU

15 R4.1 挿管介助 挿管の介助方法を学ぶ NICUスタッフ 2 NICU

16 R3.7.30 ＰＮＳ日々リ－ダ－学習会 ＰＮＳ日々リ－ダ－の役割を学ぶ 透析室看護師 6 人工透析室

17 R3.7.30 コスト学習会 透析療法の加算について 透析室看護師 6 人工透析室

18 R3.10.21 急変対応（事例検討） 事例を通して急変時の対応を学ぶ 透析室看護師 7 人工透析室

19 R3.10.22 アクションカ－ド検討会 防災アクションカ－ドの内容見直し 透析室看護師 6 人工透析室

20 R3.11.8 ＡＣＰ意思決定支援 ＡＣＰ意思決定支援を学ぶ 透析室看護師 5 人工透析室

21 R3.11.22 医療安全　ＫＹＴ研修会① ＫＹＴとは何かを学ぶ 透析室看護師 6 人工透析室

22 R3.11.29 医療安全　ＫＹＴ研修会② 危険のポイントと対処法を学ぶ 透析室看護師 6 人工透析室

23 R3.12.6 医療安全　ＫＹＴ研修会③ 事例を通してＫＹＴを学ぶ 透析室看護師 5 人工透析室

24 R3.12.6 サイコネフロロジ－（事例検討） 透析患者の心理を学ぶ 透析室看護師 5 人工透析室

25 R4.1.31 高齢認知症患者（事例検討） 高齢認知症患者の対応を学ぶ 透析室看護師 6 人工透析室

26 R3.5.10 手術体位について 術中体位の基礎知識の習得 手術室看護師 4 手術室タスク

27 R3.6.17 全身麻酔における看護
全身麻酔を受ける患者の術前術後のケア
について理解を深める

看護師 7 手術室

28 R3.7.1 倫理カンファレンス
倫理について考え倫理観を深める
看護協会ホームページより事例を引用

手術室看護師 24 現任教育

29 R3.7.9
硬膜外麻酔
脊椎くも膜下麻酔について

硬膜外麻酔、脊椎くも膜下麻酔について
基礎知識を学ぶ

手術室看護師 4 手術室タスク

30 R3.7.13 全身麻酔について
全身麻酔の基礎を学び、個々の学習に活
かす

手術室看護師 4 手術室タスク

31 R3.8.2 挿管について①概要 挿管についての基礎知識を学ぶ 手術室看護師 4 手術室タスク

32 R3.8.3 挿管について②実践
挿管の介助を実際に行い、技術を身に着
ける

手術室看護師 4 手術室タスク

33 R3.10 急変時対応について事例検討
急変事例の振り返りを行うことで対応力・
応用力を身に着ける

手術室看護師 28 現任教育

34 R3.10 ACP・意思決定研修後伝達講習
ACPや意思決定支援について理解し看護
実践に結びつけていく

手術室看護師 29 手術室

35 R3.10.22 THAナビゲーションシステムについて
THAの手術に使用するナビゲーションの取
り扱い方法などの講習

手術室看護師 11 手術室

36 R3.11.5 電気メスについて
電気メスの原理を知る。取り扱い方法を理
解する

手術室看護師 6 臨床工学科

37 R3.11.24 ペースメーカーについて
ペースメーカーの原理を知る
ペースメーカー挿入中の患者の手術に対
する注意事項を学ぶ

手術室看護師 15 臨床工学科

38 R3.12.3 ＭＥＰについて ＭＥＰの目的、モニタリングの方法を知る 手術室看護師 14 臨床工学科

39 R3.12.8 麻酔器、内視鏡タワーについて
基本的な操作方法を知ることで外回り看
護につなげる

手術室看護師 7 臨床工学科

40 R4.1 臓器移植についてのカンファレンス
チームでカンファレンスを行うことで移植に
対する倫理観や関わり方を考える

手術室看護師 14 現任教育

41 R3.5.28 フィジカルアセスメント
呼吸・循環・脳外科のフィジカルアセスメン
トを学び日々の看護に生かす

病棟看護師 13 救命救急センター

42 R3.6.18 クリティカルケア クリティカルケアにについて理解を深める 病棟看護師 18 救命救急センター

43 R3.6.21 熱中症
ＥＲ，ＡＣＵでの熱中症患者の看護・対応を
学ぶ

病棟看護師 13 救命救急センター

44 R3.6.21 モニターを味方にする モニターの見方、活用方法について学ぶ 病棟看護師 13 救命救急センター

45 R3.7.17 敗血症 敗血症患者の看護を学ぶ 病棟看護師 13 救命救急センター

46 R3.7.26 肝切除勉強会 肝切除後の看護を学ぶ 病棟看護師 9 救命救急センター

47 R3.8.16 くも膜下出血 くも膜下出血患者の看護 ＡＣＵ看護師・西7看護師 20 救命救急センター
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48 R4.2.22 間質性肺炎
間質性肺炎の病態と治療　看護スタッフに
向けて

ＡＣＵ看護師 11 救命救急センター

49 R3.9.14 中毒① 中毒の種類と対応 ＡＣＵ看護師 18 救命救急センター

50 R3.9.21 中毒② 中毒の種類と対応 ＡＣＵ看護師 3 救命救急センター

51 R3.10.5 ＡＲＤＳ① ＡＲＤＳ肺保護戦略 ＡＣＵ看護師 17 救命救急センター

52 R3.10.12 ＡＲＤＳ② ＡＲＤＳ肺保護戦略 ＡＣＵ看護師 14 救命救急センター

53 R3.10.5 デスカンファレンス
亡くなった患者のケアを振り返り、今後の
ケアに生かす

ＡＣＵ看護師 13 救命救急センター

54 R3.10.22 ＡＣＰ事例検討会
ＡＣＰ事例検討会を行い、ＡＣＰ支援に対す
る看護師の役割を考える

ＡＣＵ看護師 10 救命救急センター

55 R3.11.19 ナラティブ
心に残った看護の一場面を語り、互いの
看護観を高める

ＡＣＵ看護師 6 救命救急センター

56 R4.3.18
災害時の対応(アクションカードでの動
き確認）

災害時の初動を確認する ＡＣＵ看護師 10 救命救急センター

57 R3.6.18 N95マスクの装着方法について
新型コロナウイルスマニュアル変更に伴
い、新しいフローに沿った対応を学ぶ

感染対策委員 14 外来

58 R3.7.16 他部門連携事例検討会 がん相談支援センター池田Ns 教育係 10 外来

59 R3.9.24 看護倫理について 看護職の倫理綱領、事例 教育係 9 外来

60 R3.10.8
PNS日々リーダー研修で学んだことの
伝達講習

外来はPNS導入過渡期であり、看護の質
向上委員会での研修受講者から報告を聞

看護師 20 外来

61 R3.10.8 医療安全学習会
６R確認テストの解説と「ひなくるりさんも」
の説明

医療安全委員 20 外来

62 R4.1.21
外来緩和ケアについて
～外来と入院の連携事例～

病棟と外来の切れ目のない緩和ケアをど
のように提供していくか?

緩和ケア認定看護師 14 外来

63 R3.4.26 化学療法学習会
当病棟初の24時間抗がん剤キープのレジ
メンであり知識習得のため

東4病棟 18 東4病棟

64 R3.6.16 頭頸部癌患者のマネージメント
頭頸部癌患者の多様な治療が開始されて
おり、知識習得のため

東4病棟 21 東4病棟

65 R3.6.17 全身麻酔における看護学習会
全身麻酔の看護の基本について学び、実
際のケアに活かすため

興味のある院内のスタッフ 32 東4病棟

66 R3.6.23 小児デスカンファレンス
病棟での初めての児の看取りの振り返り、
関わったスタッフのグリーフケア

児に携わった院内のスタッ
フ

18 東4病棟

67 R3.7.29 歯科口腔外科学習会
新しく加わった担当科の基本的知識を学
ぶため

東4病棟 14 東4病棟

68 R3.7.30 医事科学習会
コスト漏れの件数や落ちやすいコストを認
識し、経営的要素の意識を高める

東4病棟 12 東4病棟

69 R3.8.23 糖尿病治療と対応
インスリン療法の基本を学び患者指導に
活かすため

東4病棟 12 東4病棟

70 R3.9.27 認知症・せん妄ケア
認知症とせん妄の違いを理解し、適した対
応を事例検討を通して考える

東4病棟 10 東4病棟

71 R3.10.1 熱性けいれん けいれん時の対応を学び実践に備える 東4病棟 12 東4病棟

72 R3.10.22 人工呼吸器学習会
人工呼吸器使用の小児が増えており、呼
吸器管理の理解を深めるため

東4病棟 15 東4病棟

73 R3.10.29 ACP伝達講習・事例検討会
患者の最期を支えるために必要なことを
考えるため

東4病棟 7 東4病棟

74 R3.12.17 皮膚科学習会
発疹の見分け方と軟膏の使い分けについ
て

東4病棟 9 東4病棟

75 R3.12.27
ファーストレベル研修を受け伝えたい
事

研修での学びを若いスタッフへも伝達する
ことで看護とは何かを振り返る

東4病棟 7 東4病棟

76 R4.1.31 食物アレルギーについて
食物アレルギーの仕組み・経口負荷試験
と治療について学ぶ

東4病棟 13 東4病棟

77 R4.2.10 IgA腎症
IgA腎症の基礎と治療を学び看護に役立て
る

東4病棟 13 東4病棟

78 R4.2.4 中咽頭がんの遊離非弁術
病棟で初めてとなる手術を学び、術後経
過の観察ポイントを理解し看護できる

東4病棟 9 東4病棟

79 R4.3.1 看護倫理検討会
基本的な知識を知る
日常業務上の疑問や葛藤を事例として振
り返り倫理に対する考えを深める

東4病棟 9 東4病棟

80 R4.3.4 作為症について学ぶ
作為症について理解し、患者にとって害と
ならないコミュニケーション方法を学ぶ

東4病棟 18 東4病棟

81 R3.7.25
呼吸状態の観察とフィジカルアセスメン
ト

知識を身につけて看護に生かす 病棟スタッフ 10 東5病棟

82 R3.7.28 内視鏡看護
内視鏡関連の検査・治療を知り看護に生
かす

病棟スタッフ 10 東5病棟

83
R3.8.20
R3.8.30

ターミナルケア事例検討 事例検討を通し看護の振り返り 病棟スタッフ 15 東5病棟

84 R3.10.1 入退院支援勉強会 入退院支援加算について知る 病棟スタッフ 21 東5病棟

85 R3.10.16
感染管理
カテーテル管理

感染管理の知識を身につけカテーテル観
戦予防に生かす

病棟スタッフ 10 感染対策委員

86 R3.10.26
循環動態の観察とフィジカルアセスメン
ト

知識を身につけて看護に生かす 病棟スタッフ 10 東5病棟

87 R3.11.9 代用膀胱 知識を身につけて看護に生かす 病棟スタッフ 7 東5病棟

88 R3.11.24 倫理事例検討 倫理について語り合う 病棟スタッフ 19 東5病棟

89 R3.12.1 DCの使用方法 使用方法を知る 病棟スタッフ 8 東5病棟

90
R4.1.19
R4.1.27
R4.2.3

創傷ケア 知識を身につけて看護に生かす 病棟スタッフ 25 東5病棟

91 R4.3.10 ERCP 知識を身につけて看護に生かす 病棟スタッフ 20 東5病棟

92 R3.6.9 化学療法後の副作用について
化学療法の副作用に対しての対応がわか
る

病棟看護師 10 東6病棟

93 R3.8.12 発熱性好中球減少症について FNの病態・適切な処置がわかる 病棟看護師 15 東6病棟

94 R3.8.17 脳室・脳槽ドレーンの管理
ドレーンの適切な管理と注意点がわかり
異常の早期発見につなげる

病棟看護師 17 東6病棟

95 R3.8.19 下垂体腫瘍の術前術後の看護
疾患の理解と術前・術後の看護のポイント
がわかる

病棟看護師 17 東6病棟
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96 R3.8.20 慢性硬膜下血腫の術前術後の看護
疾患の理解と術前・術後の看護のポイント
がわかる

病棟看護師 19 東6病棟

97 R3.9.24 発熱性好中球減少症について FNの病態・適切な処置がわかる 病棟看護師 10 東6病棟

98 R3.11.22 化学療法後の病態・副作用について
血液のがん症例をもとに適切な対応がわ
かる

病棟看護師 6 東6病棟

99 R3.11.24 CV包交の手技
CV感染を起こさないためのCV包交とCV
管理がわかる

病棟看護師 12 東6病棟

100 R3.12.16 血液がんの服薬指導について
R-CHOP療法の治療のスケジュールとそ
れに伴う副作用についての理解を深める

病棟看護師 12 東6病棟

101 R3.12.22 骨髄穿刺の介助について 骨髄穿刺の介助の手技と看護がわかる 病棟看護師 8 東6病棟

102 R3.12.22 ALS患者について
ALS患者の理解・生命の尊厳について考
える

病棟看護師 10 東6病棟

103 R3.12.24
事例検討会　BCR入室患者の対応に
ついて

BCR入室患者の対応について振り返り今
後の看護につなげる

病棟看護師 19 東6病棟

104 R4.1.19
慢性硬膜下血腫・脳出血・下垂体腺腫
の看護

術前・術後の看護と管理がわかる 病棟看護師 16 東6病棟

105 R4.1.21 脳梗塞・くも膜下出血の看護 術前・術後の看護と管理がわかる 病棟看護師 15 東6病棟

106 R4.1.21 腰椎穿刺の介助について 腰椎穿刺の介助の手技と看護がわかる 病棟看護師 6 東6病棟

107 R4.1.24 化学療法の病態・副作用について
血液のがん症例をもとに適切な対応がわ
かる

病棟看護師 6 東6病棟

108 R4.1.25 認知症ケア加算について 認知症ケア加算のフローを理解する 病棟看護師 12 東6病棟

109 R4.2.22 経管栄養の手順とREF-P1目的
経管栄養の正しい手順とREF-P1の投与
目的がわかる

病棟看護師 14 東6病棟

110 R3.5.26
精神保健福祉法
入院形態と行動制限について

精神科病棟入院についての法律と入院形
態、処遇、行動制限について

精神科スタッフ
医師・看護師・コメディカル

22 東8病棟

111 R4.6.15
脊椎手術後の看護、観察のポイントに
ついて

脊椎手術後の看護について、安全の視点
で統一した観察ができるようにする

東8病棟看護師 8 東8病棟

112
R3.6.17
R3.11.30

コスト学習会
精神科入院中のコストについて、算定要件
を知る
落ちやすいコストを知り対策を検討

東8病棟看護師 18 医事課

113
R3.6.21
R3.7.20
R3.8.2

精神科看護記録について

精神科病棟入院中の行動制限に関する記
録と注意点
看護記録の見えるかとアセスメント記載方
法

東8病棟看護師 24 記録委員会

114 R3.7.7 腓骨神経麻痺とその予防
腓骨神経麻痺についてしり、下肢の骨折を
含む整形外科患者の合併症予防につなげ
る

東8病棟看護師、看護学生 9 東8病棟

115 R3.7.27 身体拘束について
身体拘束を安全に確実に実施し、身体拘
束での合併症を予防するために、身体拘
束の知識と手技を学ぶ

東8病棟看護師、看護学生 9 東8病棟

116 R3.8.20 疼痛管理について

整形外科の患者を受け入れている現状が
あり、骨折の手術後や保存療法の痛みに
ついてアセスメントを学び日々の看護に生
かす

東8病棟看護師 10 東8病棟

117

R3.8.20
R3.8.27
R3.9.7
R3.9.8

コミュニケーション研修
自身のコミュニケーションの特性を知り、ア
サーティブなコミュニケーションを学ぶ
職員間のコミュニケーションの向上を図る

東8病棟看護師 26 東8病棟

118 R3.9.7
意思決定支援の伝達講習
重度知的障害患者の事例検討

意思決定支援に関するガイドラインや、意
思決定プロセスを学び、室の高い支援を
行う
事例検討を通じて看護の振り返りを行う

東8病棟看護師 9 東8病棟

119 R3.10.5
事例検討
（攻撃性のある患者への対応）

幻覚妄想状態で興奮し、攻撃性のある患
者への対応を学び、知識技術を深める
患者との関わり方や反応を振り返る

東8病棟看護師 9 東8病棟

120 R3.10.8
事例検討
（16時以降で身体拘束指示のある患者
の受け入れ方法）

対応の不備が指摘された入院事例を振り
返り、何が不足してたのかを明確にし、統
一した認識を持ち対応できるようにしていく

東8病棟看護師 9 東8病棟

121 R3.10
意思決定支援の伝達講習
意思決定の援助・介入について

意思決定支援研修で学んだ内容の共有
と、精神科患者の意思決定の援助や介入
方法のプロセスについて考える

東8病棟看護師 9 東8病棟

122 R3.10.26
事例検討
（精神状態が不安定な患者の売店への
同伴外出の振り返り）

看護師やPSW同伴にて外出を行う際に、
患者と看護師が互いに安全性を確保する
ための知識を共有し、対応につなげる

東8病棟看護師 9 東8病棟

123 R3.11.30 修正型電気痙攣療法について
当院の重要な機能である、修正型電気痙
攣療法について、安全に確実に治療を提
供できるように、医師の観察の視点を知る

東8病棟看護師 9 東8病棟

124 R3.12.22 精神科の地域サービスと連携について
精神科患者の退院後の支援について、地
域でのサービスや連携について学び、
日々の退院支や家族支援につなげる

精神科スタッフ
医師・看護師・コメディカル

17 東8病棟

125 R4.3.9 せん妄院内学習会
せん妄の基礎知識、せん妄に使う薬剤に
ついて学ぶ

全職員 40 精神科リエゾンチーム

126 R3.4.23 事例検討（分娩振り返り）
分娩対応が適切でなかった症例の振り返
り

西4助産師看護師 12 西4病棟

127 R3.5 NCPR①
新生児蘇生が理解でき、実践できる。3人
から4人のｸﾞﾙｰﾌﾟで症例をシミュレーション
を行う

西4助産師看護師 37 西4病棟

128 R4.6.9 学生とのかかわり方
学生の現状が理解でき、学生指導に関心
を持ってもらう

西4助産師看護師 28 西4病棟



No. 日付 研修名 目的・内容など（概要） 対象
参加
者数

実施主体

129 R3.6 コロナ妊婦の受け入れシミュレーション
コロナ妊婦の分娩時の受け入れができ安
全に分娩前後の看護ができる
夜勤を想定しシミュレーションを行う

西４助産師看護師 37 西4病棟

130 R4.7.12 倫理検討会 意思決定を支える力を身につける 西4助産師看護師 15 西4病棟

131 R3.7 緊急帝王切開の対応①
夜勤の設定で胎児の状況が悪化した場合
のOP決定から手術開始までの各自の役
割を確認しながらシミュレーションを行った

西4助産師看護師 36 西4病棟

132 R4.7.15 せん妄患者の事例検討
せん妄・不穏の場面を振り返り患者さんの
ニーズをとらえケアする力を身につける

西４助産師看護師 21 西4病棟

133 R4.8.6 化学療法

化学療法を受ける患者の看護が理解でき
る
観察ポイント・副作用：二関して
レジメンの見方や西4のルールに関して

西４助産師看護師 15 西4病棟

134 R4.8.10 入退院支援
入退院の支援が理解できる
エクセルチャート・入院時支援記録が理解
でき活用できる

西４助産師看護師 15 西4病棟

135 R4.8.24 産科出血①
産科出血のリスク因子やショックの症状、
分娩時の対応を身につける

西４助産師看護師 16 西4病棟

136 R3.9
コロナ妊婦の受け入れシミュレーション
②

コロナ妊婦の分娩時の受け入れができ安
全に分娩前後の看護ができる
夜勤を想定しシミュレーションを行う

西４助産師看護師 30 西4病棟

137 R3.10 NCPR②
新生児蘇生が理解でき、実践できる
3人から4人のｸﾞﾙｰﾌﾟで症例をシミュレー
ションを行う

西4助産師看護師 30 西4病棟

138
R3.10.14
R3.11.16

バースレビューの意義と実施について
考える

バースレビューの意義、方法留意点につ
いて理解を深め、実践しているバースレ
ビューを考察する

西4助産師看護師 17 西4病棟

139 R3.11～R4.1
産婦人科で行われている看護について
の学習会(別紙)

11月の病棟再編に伴い、職種の壁を越え
共同する力を強化し養う

西4助産師看護師 8 西4病棟

140 R4.11.4 ACP①
意思決定を支える力を養う。意思決定支
援やそのポイントについて理解を深める

西4助産師看護師 15 西4病棟

141 R4.11.9 ACP②
意思決定を支える力を養う
意思決定の事例検討を行い看護の振り返
りを行う

西4助産師看護師 15 西4病棟

142 R4.11.18 CTG①
胎児の状態を推測する有用な手段として
モニタリング波形を正しく評価し、その後の
対応をつなげることを目的とする

西4助産師看護師 8 西4病棟

143 R4.12.16 CTG②
胎児の状態を推測する有用な手段として
モニタリング波形を正しく評価し、その後の
対応をつなげることを目的とする

西4助産師看護師 6 西4病棟

144 R4.12.28 緊急帝王切開シミュレーション
緊急帝王切開のシミュレーションを通し、
自身の役割を理解し果たせる

西4助産師看護師・手術室
看護師・NICU看護師・当直
師長・医師・中央監視他

50 西4病棟

145 R4.1.18 婦人科疾患・手術の適応
婦人科医より講義により婦人疾患の理解
を深める

西4助産師看護師 10 西4病棟

146 R4.1.21 ｶﾝﾌｫｰﾀﾌﾞﾙｹｱ
認知症の周辺症状を軽減させるケア技術
を取得する

西4助産師看護師 12 西4病棟

147 R4.1
コロナ妊婦の受け入れシミュレーション
③

コロナ妊婦の分娩時の受け入れができ安
全に分娩前後の看護ができる
夜勤を想定しシミュレーションを行う

西４助産師看護師 28 西4病棟

148 R4.2 NCPR③
新生児蘇生が理解でき、実践できる
3人から4人のｸﾞﾙｰﾌﾟで症例をシミュレー
ションを行う

西4助産師看護師 30 西4病棟

149 R4.2.17 CTG②
胎児の状態を推測する有用な手段として
モニタリング波形を正しく評価し、その後の
対応をつなげることを目的とする

西4助産師看護師 6 西4病棟

150 R4.2.18 防災訓練
産婦人科病棟の特徴を理解し、避難の基
本に沿って避難行動がわかる

西4助産師看護師 17 西4病棟

151 R4.3.17 ﾃﾞｽｶﾝﾌｧﾚﾝｽ①
事例を通し自分たちで行ってきた看護を振
り返る
日々感じた思いやジレンマなどを共有する

西4助産師看護師 15 西4病棟

152 R4.3.24 ﾃﾞｽｶﾝﾌｧﾚﾝｽ②
事例を通し自分たちで行ってきた看護を振
り返る
日々感じた思いやジレンマなどを共有する

西4助産師看護師 15 西4病棟

153 R4.3 緊急帝王切開の対応③
夜勤の設定で胎児の状況が悪化した場合
のOP決定から手術開始までの各自の役
割を確認しながらシミュレーションを行った

西4助産師看護師 28 西4病棟

154 R3.4.27 大腿神経ブロックについて
大腿神経ブロックの目的観察ポイントおよ
び記録方法、コストの取り方がわかる

卒1および新採用者・院内
異動者

4 西5病棟

155 R3.5.7 IV－PCAについて
IVPCAの目的と管理方法および麻薬の管
理観察ポイントがわかる

西5全看護師 4 西5病棟

156 R3.5.11 弾性ストッキングとフットポンプ
DVTの予防法が理解でき、弾性ストッキン
グ・フットポンプの使用方法、注意点観察
ポイントがわかる

卒1および新採用者・院内
異動者

5 西5病棟

157 R3.5.21 SBバック　ペンローズドレーン
SBバックドレナージ・ペンローズドレーンに
よるドレナージの基本的知識および看護・
観察点がわかる

卒1および新採用者・院内
異動者

5 西5病棟

158
R3.5.25
R3.6.10

術前術後の看護とAライン
麻酔の種類と術中体位・術中看護・術後看
護およびAラインの基礎知識と管理方法が
わかる

卒1および新採用者・院内
異動者

5 西5病棟

159 R3.5.27 直達牽引・介達牽引
直達・介達牽引の目的と牽引方法および
観察ポイント注意点がわかる

西5全スタッフ 5 西5病棟

160 R3.5.31 CPM・アクセラス
CPM・アクセラスの使用目的と使用方法・
観察ポイントがわかる

卒1および新採用者・院内
異動者

5 西5病棟

161 R3.5.31 レナシス装着中の看護 NPWPの基本的知識と看護がわかる
卒1および新採用者・院内
異動者

5 西5病棟

162 R3.8.16
直達牽引患者の管理と移乗時の注意
点

介達牽引の観察ポイントと、移乗時の注意
事項と看護について理解する

西5全スタッフ 12 西5病棟

163 R3.10.11
腰部脊柱管狭窄症術後の髄液漏に対
する看護（事例検討）

髄液漏時の看護の注意点を理解する 西5全看護師 12 西5病棟



No. 日付 研修名 目的・内容など（概要） 対象
参加
者数

実施主体

164 R3.10.25
食事摂取時の窒息事例対応について
の振り返り（事例検討）

窒息事例を振り返り、再発防止に努める 西5全看護師 14 西5病棟

165 R3.11.30 リエゾン活動について 骨折リエゾン活動内容の理解を深める 西5全看護師 8 西5病棟

166
R3.12.10
R3.12.20

股関節の疾患の手術看護について
股関節手術疾患患者に対し、統一した看
護が提供できる

西5全看護師 16 西5病棟

167 R3.12.13 事例検討に基づく緩和ケアについて
終末期患者における事例を用いて緩和ケ
アのあり方について学ぶ

西5全スタッフ 10 西5病棟

168
R3.12.24
R4.2.22

腰椎化膿性脊椎炎患者の看護につい
て

化膿性脊椎炎の治療と看護について学ぶ 西5全看護師 18 西5病棟

169 R4.1.25 褥瘡ケア
褥瘡の判別と褥瘡対策について理解でき
る

西5全看護師 13 西5病棟

170 R4.1.27
若年の頸髄損傷患者の看護について
（事例検討）

頸髄損傷患者に対する精神面のケアにつ
いて振り返り今後に生かす

西5全スタッフ 14 西5病棟

171
R3.6.6～
R3.6.11

看護倫理について学ぶ
①倫理的問題に気付くことができる②どこ
が倫理的問題であるかを話し合い、整理
ができる

西6看護師、介護福祉士 24 西6病棟

172 R3.6.9 学生とのかかわり方について知る
学生教育における役割を周知する。学生
の関わり方をスタッフへ周知する

西6看護師、介護福祉士 12 西6病棟

173 R3.6.30 ヤコブ病について学ぶ
ヤコブ病について理解し看護について考
えることができ実践に活かす

西6看護師、介護福祉士 15 西6病棟

174 R3.7.1 新しく算定される加算をる
新しく加算されるコストについて知識・理解
を深め算定もれを防ぐ

西6看護師、介護福祉士 14 医事課

175
R3.8.19
R3.8.26
R3.8.27

入退院支援加算１運用システムを理解
する

入退院支援加算１運用システムを理解を
深めることができる・加算取得率の向上

西６看護師 12 西6病棟

176 R3.9.8 ナラティブ・デスカンファレンス
・終末ケアに生かす・今後に活かせるケア
の方法や視点を見つける・スタッフのグ
リーフケア

西6看護師、介護福祉士 9 西6病棟

177 R3.10.14 ACP意思決定支援について学ぶ

・ACPの考え方を理解する・人生の最終段
階において多様な価値観があることを理
解する・意思決定を支援するための私たち
の役割を理解する

西6看護師、介護福祉士 10 西6病棟

178

R3.12.9
R3.12.16
R3.12.21
R4.1.7
R4.1.13
R4.1.20

認知症ケアミニ学習会

質の高い認知症ケアを提供できる知識・ケ
ア方法をスタッフが理解できる
看護師・介護士が共同で学習会を行い、
互いの持つ知識やケアを共有できる

西6看護師、介護福祉士 10 西6病棟

179

R4.1.5
R4.1.12
R4.1.19
R4.1.24
R4.1.26

脳外科学習プロジェクトチームによる
「脳外科学習会」

脳外科の急性期・慢性期の病態や疾患を
理解する
病態や疾患を理解し看護実践の方法と看
護の役割を理解する

西6看護師 10 西6病棟

180 R3.6～R3.8 入退院支援について
退院支援加算10%アップを目標とし、入退
院フロとエクセルチャートの活用方法の周
知

6月　　　　転入者
7～8月　 転入者以外のス
タッフ全員

26 西7病棟

181 R3.7～R3.9 輸血について
輸血の基本を理解し、安全な輸血の実
施、副反応の対処ができる

卒後2年目の看護師 5 西7病棟

182 R3.7.7 ファシリテーションについて
事例検討時のファシリテーターとしての役
割を担うためにファシリテーションについて
学ぶ

西7スタッフ 10 西7病棟

183 R3.9.2 COVID-19について
COVID-19の疾患・治療について理解し、
統一した看護実践につなげる
感染病棟で安全に看護できる

全病棟スタッフ 20 西7病棟

184 R3.10 ACP   伝達講習
ACP研修での学び（概要・歴史・実践方法
など）を共有し、スタッフの知識向上、ACP
への関心を深める

西7スタッフ 21 西7病棟

185 R3.10.28
せん妄と認知症の違いについて
伝達講習

認知症と繊毛の違いを理解し、正しい患者
対応について学ぶ

西7スタッフ 9 西7病棟

186 R3.5～R3.6 認知症ケア加算3について
加算対象と算定方法を周知し、正しい算定
につなげる

西7スタッフ 32 認知症ケアワーキング

187 R3.10.29 気胸学習会
気胸の病態を知り、当院の呼吸器外科治
療・看護を学ぶ

西5・西7スタッフ 16 西7病棟

188 R3.11.30
行動変容を引き出すコミュニケーション
について：伝達講習

患者とのコミュニケーションや行動変容を
起こすために必要なこと、行動変容ステー
ジ・各期の特徴について学び、患者本人が
行動を変えられるように加速・促進させる
ための介入につなげる

西7スタッフ 12 西7病棟

189 R3.12.7 急変時シミュレーション
実践を意識した急変時対応を行うことで、
知識の再確認と実践力の向上を図る

西7　卒後2年目看護師 4 西7病棟

190 R3.12.10 カンフォータブルケアについて
カンフォータブルケアの10の技術を学び認
知症看護に役立てる

西7スタッフ 12 西7病棟

191 R3.7.29 事例検討会
終末期の疼痛を訴える患者のかかわりに
ついて、スタッフで共有し、今後の看護に
つなげる

西7スタッフ 13 西7病棟

192 R3.9.29
事例検討会
退院後すぐに死亡した患者の倫理と家
族支援を振り返る

事例を共有するとともに今後の課題を明
確にする

西7スタッフ 17 西7病棟

193 R3.11.15
事例検討会
入院隔離療養が困難な外国籍患者の
看護について振り返る

入院隔離療養が困難な事例を振り返り、
かかわったスタッフの気持ちを共有、整理
しながらより良い看護を考える

西7スタッフ 15 西7病棟

194 R4.1.19
事例検討会
高齢・認知症のコロナ患者の看護を通
し、認知症看護について振り返る

高齢で認知症のあるコロナ感染症患者に
対する最善の看護について振り返り、今後
の課題を明らかにする

西7スタッフ 15 西7病棟



No. 日付 研修名 目的・内容など（概要） 対象
参加
者数

実施主体

195 R4.2.8
シミュレーション研修におけるリフレク
ション手法のコツ

経験学習論に基づいたシミュレーション教
育、リフレクション手法を学びスタッフ教育
に生かす

西7スタッフ 10 西7病棟

196
R4.3.15
R4.3.17

アンガーマネージメント
伝達講習

怒りの感情と上手に付き合うためのアン
ガーマネージメントについて学び効果的な
叱り方を通し、普段の自身の対応について
振り返る

西7スタッフ 12 西7病棟

197 R4.3.24 産褥経過の基礎知識

コロナ専用病棟での分娩4例を経験した。
西4助産師の全面協力のもと対応してきた
が、西7スタッフも産褥経過を学ぶことで、
褥婦に対する質の高い看護につなげたい

西7スタッフ 10 西7病棟

198 R3.10.1 認知症ケアを知ろう!
テーマ認知症とせん妄の違い、カンフォー
タブルケアを理解する

看護師ラダーⅢ・Ⅳレベル
程度

25 認知症ケアワーキング

199 R3.11.5 認知症ケアを知ろう!
※院内研修修了証の対象研修　同上の内
容

病棟看護師ラダーⅢ・Ⅳレ
ベル程度

24 認知症ケアワーキング

200 R4.1.20
緩和ケア勉強会
「当院の緩和ケア診療体制」「生活のし
やすさに関する質問票の使い方」

すべての医療従事者が基本的緩和ケアの
提供者であることを知ることができる
緩和ケアチーム、緩和ケア外来の役割をし
ることができる

希望した職員 23 緩和ケア委員会

201 R4.2.8
がん化学療法に対する支持療法
（副作用マネジメント）

化学療法の副作用マネジメントについて知
ることができる

希望した看護師 5 緩和ケア委員会

202 R3.6.30 放射線治療の基本と看護 放射線治療の基本と看護を学ぶ 看護職員 25 認定看護師会

203 R3.9.22 放射線食道炎と看護 放射線食道炎と看護を学ぶ 看護職員 15 認定看護師会

204 R3.10.27 細菌検査と抗菌薬 感染対策に関する知識を学ぶ 看護職員 55 認定看護師会

205 R3.11.24 せん妄 せん妄を学び、看護に活かす 看護職員 33 認定看護師会

206 R3.12.22 手術看護～やりがいと大切さ～
手術看護について知り、外来・病棟での看
護に活かす

看護職員 12 認定看護師会

207 R4.1.26 新生児の発達ケア 光・音環境、痛みのケア特集 看護職員 13 認定看護師会

208 R4.2.24 酸素療法の基本 酸素療法の基本を学び、看護に活かす 看護職員 25 認定看護師会

209 R3.7.9
感染リンクナース研修会
感染対策の基本！標準予防策を学ぼ
う

標準予防策とは何か、正しく伝えることが
できる

看護師 32 看護管理認定看護師

210 R3.8.6
感染リンクナース研修会
血管内カテーテル関連血流感染を防ご
う

カテーテル関連感染を起こす原因を理解
する
マキシマルプレコーションを理解する
カテーテル管理を正しくできる

看護師 35 看護管理認定看護師

211 R3.10.8
感染リンクナース研修会
尿道カテーテル関連感染を防ごう

カテーテル関連感染を起こす経路を理解
する
カテーテルの適応を理解し現場で必要な
アセスメントができる
カテーテル感染予防策を理解し、正しく取
り扱うことができる

看護師 33 看護管理認定看護師

212 R3.12.10
感染リンクナース研修会
手術部位関連感染を防ごう

手術部位感染（SSI）とは何かを理解できる
手術部位感染予防策（手術前・中・後）を
理解する

看護師 34 看護管理認定看護師

213 R3.9.9 創傷リンクナース研修①
皮膚の基礎知識・スキンケア方法
テープの貼り方

研修申し込み看護師 19 褥瘡委員会

214 R3.10.14 創傷リンクナース研修②
摩擦とずれについて
耐圧分散寝具の選択・使用方法

研修申し込み看護師 18 褥瘡委員会

215 R3.10.28 創傷リンクナース研修③
褥瘡と栄養
創傷治癒過程・基礎疾患との関係

研修申し込み看護師 18 褥瘡委員会

216 R3.11.11 創傷リンクナース研修④ DESIGN-Rについて 研修申し込み看護師 18 褥瘡委員会

217 R3.11.25 創傷リンクナース研修⑤
創傷ケア用品の選択
（創傷被覆材・外用薬）

研修申し込み看護師 18 褥瘡委員会

218 R3.12.9 創傷リンクナース研修⑥ 症例検討・まとめ・修了試験 研修申し込み看護師 15 褥瘡委員会

219 R3.7～R3.9
ナースのための看護補助者業務に関
する伝達講習

看護師として、看護チームの一員である看
護補助者の「意義」「業務の範疇」を正しく
理解し、協働することで質の高い看護業務
が行えることを目指す

看護師・助産師 400 看護補助者サポート委員

220
R3.10.14
R3.10.20
R3.10.21

看護補助業務従事者研修（法定研修）
病院組織の一員としての自覚を促し、看護
補助者としての役割を理解する

看護補助者 50 看護補助者サポート委員

221
R4.1.12
R4.1.20

看護補助者トピックス研修（BLS）
医療従事者として、急変時の対応につい
て学びスキルの向上を目指す

看護補助者 29 看護補助者サポート委員

222 R3.9～R3.10 重症度・医療・看護必要度研修
看護必要度評価の定義と判断基準を理解
し、正しく評価を行うことが出来る

看護師全員 326 看護部記録委員会

223 R3.8.19 スキルアップ研修　基礎編① 看護師の化学療法に対する知識の向上 看護師 22 化学療法委員会

224 R3.9.14 スキルアップ研修　基礎編② 看護師の化学療法に対する知識の向上 看護師 16 化学療法委員会

225 R3.10.21 スキルアップ研修　曝露対策 看護師の化学療法に対する知識の向上 看護師 19 化学療法委員会

226 R3.11.18 スキルアップ研修　CVポート 看護師の化学療法に対する知識の向上 看護師 14 化学療法委員会

227 R3.12.14 スキルアップ研修　血管外漏出 看護師の化学療法に対する知識の向上 看護師 19 化学療法委員会

228 R4.1.28 スキルアップ研修　過敏反応 看護師の化学療法に対する知識の向上 看護師 14 化学療法委員会

229 R4.2.8 スキルアップ研修　皮膚障害 看護師の化学療法に対する知識の向上 看護師 14 化学療法委員会

230 R3.10.12 PNS日々リーダー研修
PNS日々リーダーの役割を理解する
自己の課題に対する解決策を実践する

クリニカルラダーⅣで日々
リーダーを経験している看
護師

20 看護質向上委員会



No. 日付 研修名 目的・内容など（概要） 対象
参加
者数

実施主体

231 R3.4.12 第1回　サポーター研修

①当院の新人教育計画が理解できる
②新人看護師の精神的サポートや関り方
の手法が理解できる
③自己の役割を理解し、目標と具体的計
画が立案できる

令和3年度
サポーター

21 現任教育委員会

232 R3.5.10 第1回　リーダーシップ研修

①リーダーシップについて学び、自己の役
割や立場に応じたリーダーシップ発揮の具
体的方法を考える
②組織におけるリーダーシップの発揮につ
いて理解し、組織人としての基本的態度を
習得する準備を整える

ラダーレベルⅡで
本研修未受講者

22 現任教育委員会

233 R3.5.24 第1回　問題解決研修
部署内の課題や問題を見出し、目標達成
に向けてリーダーシップを発揮できる

ラダーレベルⅢ～Ⅳ 19 現任教育委員会

234 R3.7.29 第2回　問題解決研修
部署内の課題や問題を見出し、目標達成
に向けてリーダーシップを発揮できる

ラダーレベルⅢ～Ⅳ 18 現任教育委員会

235 R3.8.27 ACP・意思決定支援研修
患者や家族の意思決定プロセスにおい
て、自己の役割をふまえた看護実践への
イメージができる

ラダーレベルⅢ～Ⅳ
介護福祉士

25 現任教育委員会

236 R3.9.6 第2回　サポーター研修

①当院の新人教育計画が理解できる
②新人看護師の精神的サポートや関り方
の手法が理解できる
③自己の役割を理解し、目標と具体的計
画が立案できる

令和3年度
サポーター

25 現任教育委員会

237 R3.10.28 第2回　リーダーシップ研修

①リーダーシップについて学び、自己の役
割や立場に応じたリーダーシップ発揮の具
体的方法を考える
②組織におけるリーダーシップの発揮につ
いて理解し、組織人としての基本的態度を
習得する準備を整える

ラダーレベルⅡで
本研修未受講者

25 現任教育委員会

238 R3.11.26 チーム医療研修
個別的な看護実践のために、多職種連携
の必要性を理解できる

ラダーレベルⅡ～Ⅲ 18 現任教育委員会

239 R3.12.13 第3回　問題解決研修
部署内の課題や問題を見出し、目標達成
に向けてリーダーシップを発揮できる

ラダーレベルⅢ～Ⅳ 19 現任教育委員会

240 R4.2.3 アンガーマネジメント研修

アンガーマネジメントをとおして、怒りの感
情への向き合い方を学び、看護実践や教
育指導、職員間のコミュニケーションに役
立てる

ラダーレベルⅢ～Ⅳ 32 現任教育委員会

241 R4.2.10 第3回　サポーター研修

①当院の新人教育計画が理解できる
②新人看護師の精神的サポートや関り方
の手法が理解できる
③自己の役割を理解し、目標と具体的計
画が立案できる

令和3年度
サポーター

21 現任教育委員会

242 R3.4.8
経管栄養
EDチューブの挿入

経管栄養の方法がわかる
標準予防策に沿った吸引ができる

新人看護職員 27 新人教育委員会

243 R3.4.9

バイタルサイン
オムツ交換
酸素吸入　酸素ボンベ
薬の知識

バイタルサイン測定
薬剤の基礎知識を学ぶ
酸素吸入の方法がわかる
・おむつの機能・正しい使い方がわかる

新人看護職員 27 新人教育委員会

244 R3.4.15
移乗・移送
ポジショニング・廃用症候群の予防

移乗・移送の留意点がわかる
ポジショニングがイメージできる

新人看護職員 27 新人教育委員会

245 R3.4.16
採血・筋肉注射

静脈採血・筋肉注射の手技がわかる 新人看護職員 27 新人教育委員会

246 R3.4.22
血糖測定・インスリン インスリン製剤の取り扱いがわかる

皮下注射ができる
新人看護職員 27 新人教育委員会

247 R3.4.23

心電図モニター
十二誘導心電図
フォローアップ研修

正常な心電図波形がわかる
致死性不整脈波形がわかる
十二誘導心電図の装着方法がわかる

新人看護職員 27 新人教育委員会

248 R3.5.19
静脈注射研修①
静脈注射に必要な基礎知識

静脈注射に必要な基本的知識 新人看護職員 27 新人教育委員会

249 R3.5.20
静脈注射研修②・ミキシング
輸液ポンプ・シリンジポンプ

輸液ポンプ・シリンジポンプの使用方法 新人看護職員 27 新人教育委員会

250 R3.5.10 BLS研修 BLSの手順が理解できる 新人看護職員 27 新人教育委員会

251 R3.5.27 夜勤導入シミュレーション 安全に夜勤業務が遂行できる 新人看護職員 27 新人教育委員会

252 R3.6.10
輸血の基礎知識
麻薬の取り扱い

輸血の種類・取り扱いがわかる
麻薬の種類・取り扱い・注意点がわかる

新人看護職員 27 新人教育委員会

253 R3.6.25
エンゼルケア
死亡診断書の取り扱い

エンゼルケアの方法がわかる
死亡診断書の取り扱いがわかる
看取り場面での対応

新人看護職員 27 新人教育委員会

254 R3.6.25 フォローアップ研修
仕事に対する不安・悩みの軽減とモチベー
ションアップ

新人看護職員 27 新人教育委員会

255 R3.8.25 フィジカルアセスメント研修
フィジカルアセスメントの方法が理解でき
実践できる

新人看護職員 27 新人教育委員会

256
R3.10.27～
R3.10.29

急変対応シュミレーション
急変時にチームの1員として役割を果たす
ことが出来る

新人看護職員 27 新人教育委員会

257 R4.3.10
リフレクション研修
－看護を振り返る会－

自身の体験を他者へ伝えること、他者の
体験を振り返ることで看護観を深める
次年度の自己の課題を見出せる

新人看護職員 23 新人教育委員会

258 R3.7.9 卒後2年目研修
メンバーシップについて　ケースレポートの
書き方

卒後2年目看護職員 28 新人教育委員会

259 R3.9.7 卒後2年目研修
カンファレンスを実施しての悩み等をグ
ループワークで共有

卒後2年目看護職員 24 新人教育委員会

260
R4.2.7
R4.2.14

卒後2年目研修 ケースレポート発表 卒後2年目看護職員 22 新人教育委員会


