
令和８年度 魚沼基幹病院 緩和ケア研修会  募集案内 

 

１. 緩和ケア研修会の名称： 

       令和８年度  第１回魚沼基幹病院  緩和ケア研修会 

 

２. 研修会場：  魚沼基幹病院   講堂・多目的ホール 

〒949-7302  南魚沼市浦佐4132 番地 

 

３. 開催日時：  令和8年 8月30日（日） 8時45分～17時30分（受付 8:30～） 

スケジュール参照 

 

４. 参加対象者： がん等の診療に携わる全ての医療従事者（医師、歯科医師、看護師、薬剤師、他） 

緩和ケア研修会 e-learning 修了者 

魚沼医療圏の地域がん診療連携拠点病院として、魚沼圏域（十日町市、魚沼市、南魚沼市、

湯沢町、津南町）の方を優先とします。        定員  約 25 名 

 

５. 参加費：   無料 

 

６. 持参物  服装 ： 

① 筆記用具 

② インターネットに接続可能なスマートフォン、タブレット、パソコン等。研修会の最後に 

e-learning サイトにアクセスして、テストに回答する必要があります。 

③ 昼食、飲み物は各自用意してください。感染予防の観点から、飲食類は提供しません。 

④ 感染予防のマスク等は、各自用意してください。 

⑤ 原則としてカジュアルな服装でお願いします。（当院職員は、ユニフォーム参加禁止） 

 

７. 申し込み方法：  

① がん等の診療に携わる医師等に対する緩和ケア研修会に登録し、受講者 ID を取得してe-

learning を受講します。学習時間の目安は計 6 時間半程度です。 

https://peace.study.jp/rpv/ 

② 受講後テストに合格すると画面上で e-learning 修了証書が発行されます。ご自身のパソコ

ン等で印刷してください。なお e-learning 修了証書の有効期間は 2 年です。 

③ 別添の「受講申込書」に必要事項を記入します。 

④ 7月 31日（金）までに「受講申込書」および「e-learning 修了証書（pdf ファイル等）」

を E メールに添付して魚沼基幹病院 腫瘍センター事務局 深野宛てに送信してください。

（ k-fukano●ncmi.or.jp ） 

⑤ 希望多数の場合、抽選などにて参加者を決定しますのでご了承ください。ただし、諸事情は

考慮できますので申込時にご一報下さい。参加可否については締め切り日以降に連絡先（E 

メール）にお送りいたします。 

 

８. その他：   県内の各がん診療拠点病院等でも受講可能です。開催日の年間スケジュール等は新潟県の 

       ホームページをご覧ください。 

       https://www.pref.niigata.lg.jp/sec/chiikiiryo/1263848513528.html 

 

９. 問い合わせ： 魚沼基幹病院  腫瘍センター事務局  深野 

 TEL 025-777-3200㈹    Eメール k-fukano●ncmi.or.jp 

 

※ メールアドレスは、●を＠に読み替えてください。 

  

https://peace.study.jp/rpv/
https://www.pref.niigata.lg.jp/sec/chiikiiryo/1263848513528.html


＜緩和ケア研修会 e-learning> 

がん等の診療に携わる医師等に対する緩和ケア研修会 

e-learning  https://peace.study.jp/rpv/ 

 
 

e-learningの内容 

 

(i) 必修科目 

① 患者の視点を取り入れた全人的な緩和ケア 

② 苦痛のスクリーニングと、その結果に応じた症状緩和及び専門的なケアへのつなぎ方 

③ がん疼痛の機序、評価及びＷＨＯ方式のがん疼痛治療法を基本とした疼痛緩和に係る治療計画

などを含む具体的なマネジメント方法 

④ 呼吸困難等の身体的苦痛に対する緩和ケア 

⑤ 消化器症状等の身体的苦痛に対する緩和ケア 

⑥ 不安、抑うつ等の精神心理的苦痛に対する緩和ケア 

⑦ せん妄等の精神心理的苦痛に対する緩和ケア 

⑧ がん等の緩和ケアにおけるコミュニケーション 

⑨ がん患者等の療養場所の選択、地域における連携、在宅における緩和ケアの実際 

⑩ アドバンス・ケア・プランニング、家族の悲嘆や介護等への理解、看取りのケア、遺族に対す

るグリーフケア 

 

(ii) 選択科目（選択科目のうち、２項目以上を学習すること。） 

① がん以外に対する緩和ケア 

② 疼痛、呼吸困難、消化器症状以外の身体的苦痛に対する緩和ケア 

③ 不安、抑うつ、せん妄以外の精神心理的苦痛に対する緩和ケア 

④ 緩和的放射線治療や神経ブロック等による症状緩和 

⑤ 社会的苦痛に対する緩和ケア 

  

e-learning の受講方法等は 

こちらをご覧ください 

① 新規登録 

② ログイン 

https://peace.study.jp/rpv/


＜集合研修 スケジュール表＞ 

2026年8月30日（日） 

 

開始 終了 時間（分） 内容 研修形式 

8:30 8:45 15 受付  

8:45 9:15 30 開会・開催にあたって 講義 

9:15 9:35 20 アイス ブレイキング  

9:35 10:35 60 e-learning の復習・質問 講義 

10:35 10:45 10 休憩  

10:45 12:15 90 全人的苦痛に対する緩和ケア グループ演習 

12:15 13:00 45 昼食  

13:00 14:50 110 コミュニケーション ロールプレイ 

14:50 15:00 10 休憩  

15:00 16:30 90 療養場所の選択と地域連携 グループ演習 

16:30 16:40 10 休憩  

16:40 16:55 15 がん体験者やケア提供者による講演 講義 

16:55 17:15 20 ふりかえりと修了式  

17:15 17:30 15 ポストアンケート・テストの入力  

 


