
№ 日付 研修名 目的・内容など（概要） 対象
参加
者数

実施主体

1 R7.5.29 第1回行動制限最小化学習会
行動制限について学ぶ
精神保健福祉法関係書類について知る

精神科スタッフ 26
魚沼基幹病院（行動制限最小
化委員会）

2 R7.11.27 精神科地域連絡会（当院主催） 「精神科のお薬について」
院内スタッフ・院外関係者
（行政・福祉・病院・施設等
職員）

13 魚沼基幹病院

3 R8.2.26 第2回行動制限最小化学習会
身体的拘束に焦点を当てて確認し、事例
を通してアセスメントやケアを考える

精神科スタッフ 19
魚沼基幹病院（行動制限最小
化委員会）

令和７年度　研修実績（精神医療支援科・当院主体で実施）


