
特集：地域の先生と基幹病院、どちらも“あなたのみかた”です
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「フォロー」「いいね」「リツイート」「シェア」お願いします。

魚沼基幹病院 検索

近くで相談できる安心と、
専門医療の安心を。
普段の体調管理やお薬のことなど、気になることがある時に身近なかかりつけ医に相談できると、
安心して生活しやすくなります。降雪期の通院の不安が減ることも、大きなメリットのひとつです。
基幹病院での専門医の診察は定期的に継続され、診療情報はかかりつけの先生にもお伝えしま
す。かかりつけ医と基幹病院の医師が連携しながら、地域全体で患者さんの健康を支えていく、
それがこれからの「医療のかたち」です。
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こんなお悩み、ありませんか？

「いつもの相談」は近くで。
「専門的な治療」は基幹病院で。

基幹病院は
待ち時間が長い…

薬だけでも
半日かかる…

冬の通院が大変…

ちょっとした相談が
しづらい…

急に具合が悪く
なったら不安…

“近く”にも、
“病院”にも、 

相談できる場所を 
増やしませんか？ 

近くの先生 魚沼基幹病院

 いつも基幹病院にかかってい
るけれど、「通院に負担を感
じている」という方は少なくあ
りません。そんな患者さんの
「頼れるみかた」が地域の医
療機関の先生方です。普段
から身体の調子全体を診てく
ださる地域の先生方と、入院
や高度医療を担う当院――
二人の主治医で患者さんを
支えることで、通院のしやす
さと大きな安心を両立します。



☞今後も当院の予約や検
査は継続し、その間の日常
的な診療を「近くの先生」に
お願いします。

もう基幹病院には
通えなくなるの？
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病院にも
通える

☞医療機関を「変える」の
ではなく、当院と「近くの先
生」の「二人で診る」体制に
強化します。

医療機関を変える
のは不安だわ…

02

主治医が
二人に

☞まずは「近くの先生」へ。
緊急時は当院が24 時間体
制で迅速に受け入れます。

急に具合が悪くなった
らどうなるんだろう？

03

緊急時に
頼れる

☞当院の専門医が立てた
治療方針を「近くの先生」と
共有し、連携して診るので
安心です。

専門の先生じゃなくて
も大丈夫？
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専門医も
支える

☞お住まいの地域や病気
に合わせて、最適な「かかり
つけ医」を当院が一緒にお探
しします。

「近くの先生」は
どう探せばいいの？

05

一緒に
探せる

知っておきたい5つの安心

専門的な検査や治療は、私たちが支えます
当院には多数の専門医が在籍し、それぞれの高い専門性を発揮して日々の診
療を行っています。先進の医療機器を用いて患者さんの状態を正確に把握し、
「手術」「入院」「専門的な投薬・放射線治療」などの様々な選択肢から、患
者さんに適した治療につなげることが私たちの重要な役割です。また、突然の
体調変化にも対応できるよう 24 時間救急体制を整え、必要時には専門医が
診療にあたります。今後も地域のニーズに全力で応えていきます。

身近な医療・介護の相談役として、健康と生活を支えます
当院をはじめ地域の医療機関は、体調不良時の初期診療、慢性疾患の長期
ケア、健診、予防接種、健康相談、生活指導などに対応しています。当院で
は内視鏡検査やCT、エコーなどの検査機器を備え、様々な病気の診断も行っ
ています。さらなる精密検査が必要、専門外の症状がある、入院治療が必要、
などの場合は迅速に基幹病院へ紹介します。通院が困難な方には訪問診療や
介護相談も行い、患者さんの身近な相談役として健康と生活を支えています。

何科も回る一日から解放され、
病院疲れがなくなりました

70代女性／腰痛、狭心症、糖尿病、過活動膀胱

通院で仕事を休む回数が減り、
仕事と治療を両立しやすくなりました

50代女性／膠原病、脂質異常症

近くでも診てもらえて、遠くまで
通院する負担が軽くなりました

80代男性／高血圧、糖尿病
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それぞれの強みを活かし、

患者さんの健康と暮らしやすさを支えます
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専門的な検査・精密検査
高度な医療機器による診断

専門医による診察
複数の専門医が連携して治療方針を決定

手術・入院治療・高度医療
必要に応じて、専門的な治療を実施

救急対応
24時間体制で迅速に受入れ

日常診療・体調管理
体調の変化や気になることをいつでも相談

お薬の管理・処方
継続的な処方やお薬の調整

日々の健康相談・生活指導
生活習慣をアドバイス

通いやすさ・訪問診療
通院負担を軽減し、必要時には自宅へも訪問

治療方針・
診療情報の共有

近くの先生 魚沼基幹病院


